ALENEEENEEEND Junte-se a nos para

comemaorar a
Semana Mundial Da Amamentacéo
2015!

A Alianca Mundial para Acdo em Aleitamento
Materno (WABA) tem o prazer de anunciar que o
tema para a SMAM 2015 é: AMAMENTACAO E

Para dar certo o TRABALHO: PARA DAR CERTO O
O CL R0 ol COMPROMISSO E DE TODOS!

Este ano marca o 25°aniversario da Declaracao de Innocenti 1990, que tem sido uma
referéncia fundamental para a melhoria das préaticas do aleitamento materno em todo o
mundo. Quatro metas foram adotadas, sendo que a quarta meta ‘promulgar uma
legislagéo criativa de protegcédo ao direito de amamentar da mulher trabalhadora e
estabelecer meios para sua aplicagdo” ainda precisa de muito mais atencdo apdés mais
de 20 anos.

O tema da SMAM 2015 sobre mulheres trabalhadoras que amamentam revive a
campanha da SMAM de1993 sobre a iniciativa de um Local de Trabalho Amigo das Mées
Trabalhadoras. Muitos foram os avancos em 22 anos de acdo global para apoiarem as
mulheres a conciliarem a amamentacéao e o trabalho, particularmente com a aprovacao da
Convengédo revisando a OIT 183 sobre a Protecdo a Maternidade com direitos a
maternidade mais fortes, e mais acdes de paises para melhorar as legislacées e praticas
nacionais. No entanto, depois de mais de vinte anos, o monitoramento global do
progresso da alimentacdo de lactentes e criancas de primeira infancia mostra que esta
guarta meta da Declaracdo de Innocenti (1991) é ainda a mais dificil de alcancar! Através
da SMAM 2015 a WABA e seus parceiros nos niveis global, regional e nacional visam
empoderar e apoiar TODAS as mulheres que trabalham em ambos os setores formal e
informal, para consiliar adequadamente o trabalho com os cuidados a crianca, em
especial a amamentacéo.

O que vocé pode fazer!

1) Visite o nosso site: http://www.worldbreastfeedingweek.org/ - uma central para obter
informacgdes sobre o tema e materiais que vocé pode abrir por meio do download e usar.

2) Compartilhe informagdes sobre a Semana Mundial da Amamentag&o (SMAM)
2015 com a sua familia, amigos, colegas, em seus locais de trabalho, com as autoridades
locais, seus governantes, etc.

3) Comemore a Semana Mundial da Amamentac&o deste ano organizando um
evento local, ou participe de um evento da SMAM 2015, perto de vocé. Se vocé organizar
um evento, por favor, nos informe sobre o COMPROMISSO do seu evento, que sera
incluido em nosso Mapa de Programacdes de Eventos no site da WABA SMAM 2015.
Veja o Formulario de Programacédo de Eventos no site da WABA SMAM 2015
(HTTP://www.worldbreastfeedingweek.org/).

4) Depois de ter organizado o0 seu evento, ndo se esqueca de nos enviar um relatorio (o
roteiro para fazer o relatdrio estara disponivel) e, em troca, nos lhe enviaremos um
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certificado especialmente criado pela WABA para a SMAM 2015 em reconhecimento ao
seus esforcos e dedicacdo a organizacdo, comemoracao e promocédo da SMAM.

Para maiores informagdes entre em contato com: Jennifer Mourin, Coordenadora
Global WABA para a SMAM — Email: wobw@waba.org.my , no Brasil com Regina Da
Silva, Colaboradora WABA no Brasil — EMail: smambrasil@gmail.com

Vamos trabalhar juntos para que AMAMENTAR E TRABALHO - SEJA
POSSIVEL!

Com os nossos agradecimentos!
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