#SMAM2018
 Messages Facebook sur le sujet « Garantir la sécurité alimentaire »

1. COPIER

La sécurité alimentaire est synonyme d'accès à la nourriture pour tous et en toutes circonstances. Durant la #SMAM2018, engagez-vous à assurer la sécurité alimentaire, même en temps de crise!

@Objectifs mondiaux pour un développement durable
@Organisation mondiale de la santé (OMS)
@UNICEF

GRAPHIQUE

Assurer la sécurité alimentaire, même en temps de crise

À l'échelle mondiale, 815 millions de personnes souffrent d'insécurité alimentaire chronique ou de malnutrition et la vaste majorité (489 millions) vit dans des pays affectés par un conflit.

La quantité et la qualité de la production laitière est relativement peu affectée par l’état nutritionnel de la femme, sauf chez les femmes souffrant de malnutrition extrême (seulement 1 pour cent des femmes).

On prévoit que le marché mondial du lait maternisé atteindra presque 70,6 milliards de dollars de ventes en 2019.


Plus de 4 000 litres d'eau sont nécessaires pour produire seulement 1 kg de poudre pour nourrissons.

A l'échelle mondiale, il y a environ 60 millions de réfugiés et de personnes déplacées, dont beaucoup sont des enfants en bas âge et des femmes, qui risquent de souffrir de multiples formes de malnutrition et à qui peuvent tirer profit de l’allaitement maternel.
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#L’allaitement est une décision intelligente sur le plan climatique, car il permet de garantir la sécurité alimentaire, même en temps de crise. Protéger, promouvoir et soutenir #l'allaitement maternel est crucial pour la santé de notre planète et de ses populations.

#SMAM2018
@Objectifs mondiaux pour un développement durable
@Organisation mondiale de la santé (OMS)
@UNICEF

GRAPHIQUE

Pratiques alimentaires des nourrissons et des jeunes enfants (ANJE)

L’allaitement maternel optimal est essentiel à la bonne santé et au bien-être des femmes et des enfants.

L'OMS et l'UNICEF recommandent :
· [bookmark: _GoBack]Une initiation précoce à l’allaitement maternel dans l’heure qui suit la naissance.
· Un allaitement maternel exclusif pendant les six premiers mois.
· Une continuité de l’allaitement maternel jusqu’à l’âge de 2 ans ou plus, en introduisant des aliments complémentaires (solides) nutritifs et sains à partir de 6 mois.
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L'allaitement assure la sécurité alimentaire des nourrissons dès le début de leur vie et contribue à la sécurité alimentaire de toute la famille.
#SMAM2018
@Objectifs mondiaux pour un développement durable
@Organisation mondiale de la santé (OMS)
@UNICEF
@1000Days


GRAPHIQUE

À l'échelle mondiale, 815 millions de personnes souffrent d'insécurité alimentaire chronique ou de malnutrition et la vaste majorité (489 millions) vit dans des pays affectés par un conflit.
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4. COPIER

#L'allaitement est un exemple parfait des connexions profondes entre la santé humaine et les écosystèmes de la nature. Le lait maternel est un aliment naturel, renouvelable et écologique sûr qui n'a aucun impact sur l'environnement !

#SMAM2018
@Objectifs mondiaux pour un développement durable
@Organisation mondiale de la santé (OMS)
@UNICEF


GRAPHIQUE
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On prévoit que le marché mondial du lait maternisé atteindra presque70,6 milliards de dollars de ventes en 2019.
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Optimal Infant and Young Child Feeding (IYCF) practices

Optimal breastfeeding is vital to the lifelong good health and wellbeing of women and
children.

WHO and UNICEF recommend:

« Early initiation of breastfeeding within 1 hour of birth.

* Exclusive breastfeeding for the first 6 months of life.

* Continued breastfeeding up to 2 years of age or beyond, with introduction of
nutritionally adequate and safe complementary (solid) foods at 6 months.

S

¥





image5.jpeg
Globally, 81 5 million

people are chronically food-insecure
and malnourished and the vast majority
(489 million) live in countries affected
by conflict 4




image6.jpeg
The global infant formula market is
predicted to reach sales of almost

$70.6 billion

by 20195





image1.jpeg
Ensuring food
security, evenin
times of crisis

S A




image2.jpeg
Globaly 815 million The global infant formula market is — o o Q O

predicted to reach sales of almost

people are chronically food-insecure ooo litl'es
and malnourished and the vast majority $7o.6 billion ﬁvater are needed to

(489 million) live in countries affected produce just 1kg of infant

by conffict+ e i‘iﬁ‘ﬁﬁ formula powder ®
The quantity and quality of milk Globally, there were about 60 mi“,ion
production is relatively unaffected by refugees and displaced
awoman’s nutritional status, except in populations many of whom are young children and \J
extremely malnourished women women at risk of multiple forms of malnutrition,
(only 1 percent of women)?” who can benefit from breastfeeding®

Food and Agricuture Organization of the United Nations. (nd). How close are we to #ZeroHunger? Retrieved from http://wwwfa0 org/state-of-food-security-nutrition/en/

Save the Children. (2018, Don't push it Why the formula itk industry must cleanup s act. Retrieved from https:/fwwwsavethechidren.org uk/content/dam/gh/reports/health/dont-pushrit pdf
Linnecar, A et . (2014). Formula or disaster. Weighing the Impact of Formula Feeding vs. Breastfeeding on Environment. Retrieved from hitp://ibfan org/docs/FormulaForDisasterpdf
Duringdisasters, breastfeeding's advantages shine. (n). Retrieved from https://wwwennonline net//breastfeedingadvantagesdisasters

Nutrition in emergencies. (n1). Retrieved from httpy//wwwwprowho.nt/nutrition wpr/nutrition emergencies/en/

RIS




image3.jpeg




