
社交媒体帖文 

 

#世界母乳喂养周2020社交媒体帖文相关资讯 

 

1. 我们的社交媒体帖文包含了反映#世界母乳喂养周2020主题的信息，你可以在自己的社交媒体频道上使用/应用。这包含的信息关乎： 

a. 母乳喂养及地球健康 

b. 可持续发展及母乳喂养 

c. 婴幼儿喂养及环境 

d. 技术支持的重要性 

e. 婴幼儿配方奶粉的危害 

f. 在危急/紧急状况中喂养母乳 

2. 我们为每篇帖文都提供了预设图片 - 点击链接存取这些图片并加入你的帖文中。另外，每张图片皆可下载，以儲存图片，在图片上点击右键並选择下

载 

3. 每篇帖文都聚焦于一个与主题 — 为了更健康的地球支持母乳喂养 — 有关的议题 

4. 每篇帖文都迎合指定的特定频道/平台，利用了特定的话题标签和标记，并考虑了字数限制。你只需将这些帖子复制并粘贴到你相应的社交媒体频道 

5. 我们为每篇帖文都提供了有商标和无商标版本 - 文本和配图皆反应了。自由取用最适合你的作品的版本 

6. 请在你的帖子中加入建议的话题标签/标记，以使我们能够找到并分享你的帖子，加强我们的声音！ 
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主题：母乳喂养及地球健康 

 

图片 文本 无商标图片 无商标文本 

脸书/IG 推特 脸书/IG 推特 

*动图: 世界母

乳喂养周2020_

主题 

 

*视像: 世界母

乳喂养周2020_

海报 

 

#母乳喂养对地球健康有积极的贡献 

- 它是可持续、環保而且有益于人体

健康。本次#世界母乳喂养周2020，

我们要为了更健康的地球支持母乳喂

养！ 

 

你可以如何保护/推广/支持母乳喂养

呢？ 

 

@联合国 

@联合国环境规划署 

@联合国开发计划署 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

#世界母乳喂养行动联盟 

#母乳喂养对地球健

康有积极的贡献 - 

它是可持续、環保而

且有益于人体健康。

本次#世界母乳喂养

周2020，我们要为了

更健康的地球支持母

乳喂养！ 

 

你可以如何保护/推

广/支持母乳喂养

呢？ 

 

@联合国  

@联合国环境规划署  

@联合国开发计划署  

#世界母乳喂养周202

0 

#世界母乳喂养行动

联盟 

 

*动图: 世界母

乳喂养周2020_

主题 

 

 

#母乳喂养对地球健康有积

极的贡献 - 它是可持续、

環保而且有益于人体健

康。本次#世界母乳喂养周

2020，我们要为了更健康

的地球支持母乳喂养！ 

 

你可以如何保护/推广/支

持母乳喂养呢？ 

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

 

#母乳喂养对地球健

康有积极的贡献 - 

它是可持续、環保而

且有益于人体健康。

本次#世界母乳喂养

周2020，我们要为了

更健康的地球支持母

乳喂养！ 

 

你可以如何保护/推

广/支持母乳喂养

呢？ 

 

#世界母乳喂养周202

0 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xrVxCY9XlaMErezsfx3AYM57a--RNZF_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xrVxCY9XlaMErezsfx3AYM57a--RNZF_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xrVxCY9XlaMErezsfx3AYM57a--RNZF_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing


 

 

  

主题：可持续发展及母乳喂养 

图片 文本 无商标图片 无商标文本 

脸书/IG 推特 脸书/IG 推特 

*动图: 世界母

乳喂养周2020_

主题 

 

*视像: 世界母

乳喂养周2020_

海报 

 

人和地球相互关联的本质促使我们必

须找到两全的可持续方案。可持续发

展满足当代的需求而不对后代造成损

害。 

 

#母乳喂养是所有@全球可持续发展目

标的关键。为了更健康的地球你会如

何支持母乳喂养？ 

 

@联合国 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

#世界母乳喂养行动联盟 

@世界卫生组织 

人和地球相互关

联的本质促使我

们必须找到两全

的可持续方案。

#母乳喂养是所

有@联合国全球

目标的关键。 

 

为了更健康的地

球你会如何支持

母乳喂养？ 

 

@联合国 

#世界母乳喂养

*动图: 世界母

乳喂养周2020_

主题 

 

人和地球相互关联的本质促使我们必

须找到两全的可持续方案。可持续发

展满足当代的需求而不对后代造成损

害。 

 

#母乳喂养是所有@全球可持续发展目

标的关键。为了更健康的地球你会如

何支持母乳喂养？ 

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

人和地球相互关

联的本质促使我

们必须找到两全

的可持续方案。

#母乳喂养是所

有@联合国全球

目标的关键。 

 

为了更健康的地

球你会如何支持

母乳喂养？ 

 

#世界母乳喂养

周2020 

https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xrVxCY9XlaMErezsfx3AYM57a--RNZF_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xrVxCY9XlaMErezsfx3AYM57a--RNZF_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xrVxCY9XlaMErezsfx3AYM57a--RNZF_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CzIFhtIDalExciksUnl0b2PeXh71z2Mq/view?usp=sharing


@联合国儿童基金会 周2020 

#母乳喂养 

#世界母乳喂养

行动联盟 

 

 

 

#母乳喂养 

 

  

主题：婴幼儿喂养及环境 

 

图片 文本 无商标图片 无商标文本 

脸书/IG 推特 脸书/IG 推特 

*视像: 世界母乳喂养

周2020_AF方案  

 

*动图: 世界母乳喂养

周2020_商标 

 

本次#世界母乳喂养周2020，我

们需要关注婴幼儿喂养对环境/

气候变化的影响。为了更健康

的地球和人类，我们可以齐心

协力保护、推广和支持母乳喂

养！你今年会如何采取行动？ 

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

#世界母乳喂养行动联盟 

@联合国 

本次#世界母乳喂

养周2020，我们

需要关注婴幼儿

喂养对环境/气候

变化的影响。为

了更健康的地球

和人类，我们可

以齐心协力保

护、推广和支持

母乳喂养！ 

 

*视像: 世界母乳喂养

周2020_AF方案  

 

本次#世界母乳喂养周202

0，我们需要关注婴幼儿喂

养对环境/气候变化的影

响。为了更健康的地球和

人类，我们可以齐心协力

保护、推广和支持母乳喂

养！你今年会如何采取行

动？ 

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

本次#世界母乳喂

养周2020，我们

需要关注婴幼儿

喂养对环境/气候

变化的影响。为

了更健康的地球

和人类，我们可

以齐心协力保

护、推广和支持

母乳喂养！ 

 

https://drive.google.com/file/d/1Cbwm-g-hHDWEL2sCnJeMJBSrZ1uuVcwQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Cbwm-g-hHDWEL2sCnJeMJBSrZ1uuVcwQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JfV6CCRc1v_4Plas8DDzC9FFdTxuSoc7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JfV6CCRc1v_4Plas8DDzC9FFdTxuSoc7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wOBHRRb_XR6-hgRq5auBxL0TaT5fP9rw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wOBHRRb_XR6-hgRq5auBxL0TaT5fP9rw/view?usp=sharing


@世界卫生组织 

@联合国儿童基金会 

你今年会如何采

取行动？ 

 

#世界母乳喂养周

2020 

#母乳喂养 

@联合国  

#世界母乳喂养行

动联盟 

 

 

 

你今年会如何采

取行动？ 

 

#世界母乳喂养周

2020 

#母乳喂养 

 

  

主题：技术支持的重要性 

 

图片 文本 无商标图片 无商标文本 

脸书/IG 推特 脸书/IG 推特 

*视像: 世界母乳喂

养周2020_AF方案  

 

*动图: 世界母乳喂

养周2020_商标 

 

所有女性/父母都有权得到社

会的支持以最佳方式喂养母

乳。支持可来自家庭、社

区、健康系统和工作场所。 

 

母乳喂养辅导是一项提供予

所有女性/父母都有权

得到社会的支持以最

佳方式喂养母乳。支

持可来自家庭、社

区、健康系统和工作

场所。 

*视像: 世界母乳喂

养周2020_AF方案  

 

 

所有女性/父母都有权得

到社会的支持以最佳方

式喂养母乳。支持可来

自家庭、社区、健康系

统和工作场所。 

 

所有女性/父母都有权

得到社会的支持以最

佳方式喂养母乳。支

持可来自家庭、社

区、健康系统和工作

场所。 

https://drive.google.com/file/d/1Cbwm-g-hHDWEL2sCnJeMJBSrZ1uuVcwQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Cbwm-g-hHDWEL2sCnJeMJBSrZ1uuVcwQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JfV6CCRc1v_4Plas8DDzC9FFdTxuSoc7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JfV6CCRc1v_4Plas8DDzC9FFdTxuSoc7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wOBHRRb_XR6-hgRq5auBxL0TaT5fP9rw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wOBHRRb_XR6-hgRq5auBxL0TaT5fP9rw/view?usp=sharing


女性／父母和婴幼儿的支

援，而当女性／父母能够获

得母乳哺育辅导，#母乳喂养

的持续时间和专一性就会被

提升！ 

 

加入母乳喂养热心支持链：h

ttps://waba.org.my/warm-c

hain/  

 

了解工作场所支援的重要

性：https://waba.org.my/e

pc/  

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

#世界母乳喂养行动联盟 

@世界卫生组织 

@联合国儿童基金会 

 

加入母乳喂养热心支

持链：https://waba.

org.my/warm-chain/  

 

#世界母乳喂养周2020 

#世界母乳喂养行动联

盟 

@世卫组织  

@联合国儿童基金会 

 

 

 

 

母乳喂养辅导是一项提

供予女性／父母和婴幼

儿的支援，而当女性／

父母能够获得母乳哺育

辅导，#母乳喂养的持续

时间和专一性就会被提

升！ 

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

 

加入母乳喂养热心支

持链：https://waba.

org.my/warm-chain/  

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

 

 

  

主题：婴幼儿配方奶粉的危害 

 

图片 文本 无商标图片 无商标文本 

脸书/IG 推特 脸书/IG 推特 



*视像: 世界

母乳喂养周20

20_AF介绍  

 

 

 

基于其生产、包装、运

输和准备的方法，喂哺

由农场到餐桌的母乳替

代品影响环境和气候。

相对的，产生母乳只需

要母亲额外所需要摄取

的食物，所以需要的自

然资源比较少而且造成

几乎没有浪费。母乳喂

养是挽救婴幼儿生命和

改善个人及国家的健

康、社会和经济发展的

最好投资之一。 

 

@联合国 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

#世界母乳喂养行动联盟 

@世界卫生组织 

@联合国儿童基金会 

母乳替代品的生产/包装/运输

及准备影响到环境和气候。产

生母乳只需要母亲额外所需要

摄取的食物，所以需要的自然

资源比较少而且造成几乎没有

浪费。 

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

#世界母乳喂养行动联盟 

 

*视像: 世界

母乳喂养周20

20_AF介绍 

 

 

 

 

基于其生产、包装、

运输和准备的方法，

喂哺由农场到餐桌的

母乳替代品影响环境

和气候。相对的，产

生母乳只需要母亲额

外所需要摄取的食

物，所以需要的自然

资源比较少而且造成

几乎没有浪费。母乳

喂养是挽救婴幼儿生

命和改善个人及国家

的健康、社会和经济

发展的最好投资之

一。 

 

#世界母乳喂养周202

0 

#母乳喂养 

 

母乳替代品的生产/包装/运输

及准备影响到环境和气候。产

生母乳只需要母亲额外所需要

摄取的食物，所以需要的自然

资源比较少而且造成几乎没有

浪费。 

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

 

 

  

主题：在危急/紧急状况中喂养母乳 

 

图片 文本 无商标图片 无商标文本 

https://drive.google.com/file/d/1UFVbFwv-FkYAweKNZjOKLXN-Z88X0Q9J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UFVbFwv-FkYAweKNZjOKLXN-Z88X0Q9J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UFVbFwv-FkYAweKNZjOKLXN-Z88X0Q9J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hoRtSHGxq0hfLpe8zxRnFCky3nnkjPaH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hoRtSHGxq0hfLpe8zxRnFCky3nnkjPaH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hoRtSHGxq0hfLpe8zxRnFCky3nnkjPaH/view?usp=sharing


脸书/IG 推特 脸书/IG 推特 

*视像: 世界母乳喂养周

2020_AF挑战  

 

 

任何危机都会呈献一个带来积极

和可持续改变并大家协调参与的

机遇。#新冠状肺炎教晓我们，

我们大家都会受到影响，且需要

社会及时的应对。 

 

#母乳喂养在数个方面对地球健

康有积极的贡献 - 它是可持

续、环保而且对人体健康有益！ 

 

在新冠状肺炎疫情期间你需要哪

种支援？ 

 

@联合国 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

#世界母乳喂养行动联盟 

@世界卫生组织 

@联合国儿童基金会 

 

#新冠状肺炎

教晓我们，我

们大家都会受

到影响，且需

要社会及时的

应对。#母乳

喂养对地球健

康有积极的贡

献 - 它是可

持续、环保而

且对人体健康

有益！在新冠

状肺炎疫情期

间你需要哪种

支援？ 

 

#世界母乳喂

养周2020 

#世界母乳喂

养行动联盟 

 

 

*视像: 世界母乳喂养周

2020_AF挑战  

 

 

 

任何危机都会呈献一个带来

积极和可持续改变并大家协

调参与的机遇。#新冠状肺

炎教晓我们，我们大家都会

受到影响，且需要社会及时

的应对。 

 

#母乳喂养在数个方面对地

球健康有积极的贡献 - 它

是可持续、环保而且对人体

健康有益！ 

 

在新冠状肺炎疫情期间你需

要哪种支援？ 

 

#世界母乳喂养周2020 

#母乳喂养 

#新冠状肺炎

教晓我们，我

们大家都会受

到影响，且需

要社会及时的

应对。#母乳

喂养对地球健

康有积极的贡

献 - 它是可

持续、环保而

且对人体健康

有益！在新冠

状肺炎疫情期

间你需要哪种

支援？ 

 

#世界母乳喂

养周2020 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1Cbwm-g-hHDWEL2sCnJeMJBSrZ1uuVcwQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Cbwm-g-hHDWEL2sCnJeMJBSrZ1uuVcwQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ow-ORkAGhTxxOyta6J6zGKaqZ4bcC9wy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ow-ORkAGhTxxOyta6J6zGKaqZ4bcC9wy/view?usp=sharing

