
# WBW2020 подчеркивает связь между грудным 
вскармливанием и здоровьем планеты. Взаимосвязь человека 

и планеты требует поиска устойчивых решений, которые 
принесли бы взаимную пользу. Мы можем уменьшить выбросы 
углекислого газа и экологический след, начав с того, как мы 

кормим своих детей. Грудное вскармливание - пример 
экологически рационального решения.





ЧЕМ МОГУТ ПОМОЧЬ КООРДИНАТОРЫ 
ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ?

Скоординированные меры для оптимального питания младенцев в обычных
условиях и во время чрезвычайных ситуаций крайне важны для обеспечения

пищевых потребностей всех детей.
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ЧЕМ МОГУТ ПОМОЧЬ КООРДИНАТОРЫ 
ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ?

Содействуйте использованию основанных на фактических 
данных международных руководящих принципов IYCF для 

разработки национальных планов действий и
коммуникационных сообщений.
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ЧЕМ МОГУТ ПОМОЧЬ КООРДИНАТОРЫ 
ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ?

Делайте так, чтобы защита, поощрение и поддержка 
грудного вскармливания были отдельно включены в 

национальные планы обеспечения готовности к
чрезвычайным ситуациям и реагирования на них
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Создать теплую цепочку поддержки грудного 
вскармливания, определив ключевых действующих лиц 
и их роли в первые 1000 дней, связав их друг с другом.

ЧЕМ МОГУТ ПОМОЧЬ КООРДИНАТОРЫ 
ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ?



ЧЕМ МОГУТ ПОМОЧЬ КООРДИНАТОРЫ 
ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ?

Выделять ресурсы для общественных групп с тем, чтобы они
могли предоставлять базовые консультации по вопросам

грудного вскармливания и другие формы поддержки
поблизости от женщин/родителей.
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ЧЕМ МОГУТ ПОМОЧЬ КООРДИНАТОРЫ 
ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ?

Выступайте за использование труда надлежащим образом
подготовленного и квалифицированного персонала на
различных уровнях: непрофессионалов, медицинских 

работников, консультантов по кормлению грудью из пула.
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Цепь поддержки создает благоприятную среду, которая дает 
возможность всем женщинам / родителям успешно кормить 

грудью. Вместе мы сможем создать беспроигрышную ситуацию 
для человечества и планеты.

УСТОЙЧИВОЕ РЕШЕНИЕ ДЛЯ

ПЛАНЕТЫ И ЕЕ ЖИТЕЛЕЙ



5 СПОСОБОВ ОТПРАЗДНОВАТЬ #WBW2020

1. Поделитесь в наших социальных сетях:

a. о вашем опыте грудного вскармливания и необходимой поддержке во время
пандемии COVID-19

b. вашими мыслями о связи между грудным вскармливанием и окружающей
средой / изменением климата

2. Обещание & Сообщите о ваших действиях # WBW2020 (физических и / или
виртуальных)

3. Подпишитесь на наши подкасты # WBW2020 и пришлите нам свои вопросы /
комментарии

4. Участвуйте в мероприятии # WBW2020 Спроси меня обо всем (СМВ)

5. Следите за WBW интернет-сайтом и платформами в социальных сетях (Facebook,
Twitter & Instagram) для большего количества идей и обновлений

Расскажите нам, как вы будете участвовать в 
праздновании # WBW2020!

https://worldbreastfeedingweek.org/pledge/
http://www.worldbreastfeedingweek.org/
https://www.facebook.com/WABA.WBW/
https://twitter.com/WABAsecretariat
https://www.instagram.com/waba_global/

