
#WBW2020 destaca la relación entre la lactancia materna y la 
salud del planeta. La interrelación entre las personas y el 

planeta requiere de la búsqueda de soluciones sostenibles que 
beneficien a ambos. Podemos reducir las emisiones de carbono 
y el impacto ecológico comenzando por cómo alimentamos a 
nuestros bebés. La lactancia materna es un ejemplo de una 

solución sostenible.





¿QUÉ PUEDEN HACER LOS 
INVESTIGADORES Y ACADÉMICOS?

Es fundamental que las directrices nacionales e internacionales basadas en la evidencia 
estén alineados para garantizar que lleguen mensajes coherentes al público.
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