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新冠疫情严重影响健康、营养和生计，包括新手父母

的境遇和针对婴儿喂养的决策。母乳喂养的重要作

用体现在：除了保障食品安全和减少不平等现象外，还能

应对营养不良的双重负担。

保护、促进及支持母乳喂养的力量有限，导致疫情期间卫

生系统内外母乳喂养支持系统的退化，最终使得国家之间

和内部的不平等现象加剧。

#WBW2022专注于加强行动者的能力，他们必须在社会不同

层面保护、促进及支持母乳喂养。这些行动者构成了支持

母乳喂养的暖链（Warm Chain）。通过教育和改造现有系

统，提高暖链中行动者的能力，将有助于确保在循证的国

家政策支持下，建立母乳喂养友好型的卫生保健机构、支

持性社区和工作场所。

告知
并让人们了解他们在加强支

持母乳喂养的暖链中的作用

联系
支持母乳喂养的暖链中

的个体和组织

锁定
母乳喂养作为良好营养、食品安

全和减少不平等现象的一部分

推动
采取行动，加强行动者和系

统进行转型变革的能力

#WBW2022 的目标

国际母乳喂养行动联盟(WABA)是由保护、促进及支持母乳喂养的个人、联盟及团体组成的全球联盟，以《伊诺森蒂宣言》(Innocenti Declarations)、《哺育喂养十大方针》(Ten Links for Nurturing the Future)
及世界卫生组织//联合国儿童基金会《婴幼儿喂养全球策略》(WHO/UNICEF Global Strategy for Infant and Young Child Feeding)为行动准则。国际母乳喂养行动联盟(WABA)具有联合国儿童基金会的顾问身
份，同时也是具有联合国经济及社会理事会（ECOSOC）特别顾问身份的非政府组织。国际母乳喂养行动联盟(WABA)负责协调每年的世界母乳喂养周活动。
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需要对政府、卫生系统、工作场合和社区进行通告、教育和赋能，

从而加强其能力，为疫情后的家庭提供和维持母乳喂养友好型环境。
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