
 

தாய்ப்பாலூட்டலைச ்    

சாத்தியமாக்குவ ாம் 

உழைக்கும் பெண்களுக்கு 

மாற்றத்திழைஏற்ெடுத்துவ ாம்.  
 

 

பெருந்பதாற்றுக்குெ் பிறகு வ ழை மற்றும் 

குடும்ெ சூைலிை் முக்கிய ெணியாை 

குடும்ெத்திைருக்கு அதிகாரமளித்தை்      

மற்றும் தாய்ெ்ொலூட்ட உகந்த சூைை்     

அழமய அரசுகள், சுகாதார அழமெ்புகள், 

வ ழை பெய்யும்     இடங்கள்,            

ெமூகங்களுடை் இணக்கமாை             

பதாடரப்ிழை ஏற்ெடுத்த வ ண்டும்.  

 

             கற்பி நிழைநிறுத்து இழணந்து பெயை்ெடு ஊக்கெ்ெடுத்து 

    
 

உழைக்கும் தாய்மாரக்ளிை் 

தாயெ்ொலூடட்ை் மற்றும் 

குைந்ழத  ளரெ்்பு ெற்றிய 

கருத்துகழளெ்பொது 

மக்களுக்குக் கற்பி 

 

ெம்ெளத்துடை் கூடிய 

வொதுமாை மகெ்வெறு 

விடுமுழற, வ ழை 

பெய்யும் இடத்தின்  ஆதரவு 

மூைம் தாய்ெ்ொலூட்டழைச ் 

ொத்தியமாக்க ஆதரவிழை 

நிழைநிறுதத்ு 

 

வ ழை பெய்யும் இடத்திை் 

தாய்ெ்ொலூடட் 

ஆதரவிழை அதிகரிக்க 

தைி நெரக்ள் மற்றும் 

நிறு ைங்களுடை் 

இழணந்து பெயை்ெடு 

 

வ ழைசசய்யும் 

சூைழையும்,தாய்ெ்ொலூடட் 

கிழடக்கும் ஆதரவிழையும் 

அதிகரிக்க வ ழை பெய்.  

  

வகாவிட் 19 பெருந்பதாற்று நாம் வ ழை பெய்யும் 

முழறழயவய மாற்றிவிடட்து.  சுகாதார அழமெ்புகளிை் 

மூைமாகக் கிழடக்கக் கூடிய கருக்காைம், மகெ்வெறுக் 

காைம் மற்றும் பிந்ழதய ஆதரவிழைழயயும் 

சீரக்ுழைத்துவிட்டது.  வ ழையிை்ைாத் திண்டாட்டம் 

மற்றும்  ரு ாய் இைெ்பிை் மூைம் உழைக்கும் 

செண்கள் தீவிரமாகெ் ொதிக்கெ்ெட்டைர.்  

2019 ம் ஆண்டிை் முைக்கமாை ெமுதாயெ் ொதுகாெ்பு, 

வ ழைபெய்யும் இடதத்ின் ஒதத்ுழைெ்பு மற்றும் 

இயை்ொை  குைந்ழத  ளரெ்்பிை் வகாட்ொடுகளிை் 

பதாடரெ்ச்ியாக 2023ம் ஆண்டிை் முைக்கம் 

அழமந்துள்ளது.  வமலும் 2030 ஆண்டிை்  ளங்குை்றா 

 ாை்வின் 4 குறிக்வகாள்களுடை் ஒருவெர அழமயெ் 

பெற்றுள்ளது. உைகிை் ெை்வ று ெகுதிகளிலுள்ள புதிய 

பெற்வறாரக்ளிை் உணரவ்ுகழள உள் ாங்கி வ ழை 

பெய்யும் இடங்களுக்கு இம்மாற்றங்கழள பகாண்டு 

பெை்ை உள்வளாம்.  பகாள்ழக அறிவிெ்புகள் மற்றும் 

சட்டங்கள் எ ் ாறு பெற்வறாரக்ளுக்கு உத க்கூடும் 

எை்றறிய பெற்வறாரக்ளும் கருத்துக்களும் வதழ களும்  

 ழிகாடட்ும்.  

 

உைகத் தாய்ெ்ொை்  ாரம் 2023 இை் குறிக்வகாள்கள் 


